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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1.  Unidad Operativa/Lote/Zona: ___Hogar Clarita Santos
1.2 Localidad: No aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Obligacién técnica 08 - Atencion Integral. |01 ]0a] 2025 | a | 30 | 04 | 2025

2.2. Nombre del encuentro: 1. Experiencia tecnolégica. 2. Ventana al mundo.

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Viviana Josa (terapeuta ocupacional).

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Brindar espacios para el uso de herramientas tecnolégicas como el computador, Tablet, celular, que permita el disfrute de nuevas experiencias relacionadas con los
medios de comunicacion y elementos audiovisuales.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1: Promover nociones para el uso de las herramientas tecnolégicas que permitan acceso a recursos audiovisuales para el entretenimiento, estimulacion
cognitiva y acceso al conocimiento.

Actividad 2: Favorecer el contacto con el medio externo a través del programa de noticias que permita una actualizacién sobre sucesos del pais y el mundo.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: En el mes, se proyecta la actividad para el dia 24 de abril de 2025. En donde de acuerdo a las caracteristicas de la poblacion se brindara el espacio
para el uso de computador haciendo un ejercicio interactivo de estimulaciéon cognitiva. se organizara al grupo en el espacio destinado y paulatinamente se
realizara un ejercicio practico.

INICIAL

Actividad 2: Esta actividad se proyecta para los dias 29 y 30 de abril de 2025. Las personas mayores se ubicaran teniendo en cuenta las recomendaciones de
distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados. Se solicita a las personas mayores estar atentas a la informaciéon suministrada y aprovechar el
espacio para el uso de medios de comunicacién. Asimismo, se mantendra otros medios de comunicacién como prensa digital y revistas para algunas personas
interesadas.

3.3.1 MOMENTO

Actividad 1: Para esta ocasion se brindé espacio para el acceso de las personas mayores a las herramientas tecnolégicas como medio para la estimulacién de
habilidades cognitivas. En donde se trabajo en el uso del teclado por medio de un juego interactivo de esquivar obstaculos, paulatinamente de manera individual
pasaron a hacer uso del computador con el apoyo de la terapeuta.

CENTRAL

Actividad 2: Como es costumbre, durante la jornada de noticias, se menciono a la poblacion la importancia de estar informadas acerca de los sucesos mas
relevantes en el mundo como parte del acceso al conocimiento y el contacto con el entorno externo. Durante el desarrollo del programa de noticias, se hizo
pausas constantes que permitan a la poblacién mencionar los sucesos vistos y hacer comentarios al respecto, se contintan favoreciendo los procesos de
memoria y atencién asi como la interaccion social entre pares desde la evocacion de informacion relevante.

3.3.2. MOMENTO

Actividad 1: Una vez se finaliz6 la actividad, se hizo una retroalimentacién mencionando que en la institucién se encuentran disponibles los computadores para
su uso. Se realiz6 la organizacion y limpieza del espacio.

FINAL

Actividad 2: Una vez finaliz6 el resumen de noticias se realizé un recuento en donde se solicité a las personas mayores participantes evocar los temas vistos,
posterior a ello se les mencion6 la importancia de estar atentas y comprender la informacién a la cual acceden. Se realizé la recoleccién de materiales y se
organizé el espacio.

3.3.3. MOMENTO




3.4.RECURSOS

Internet. 1 computador portatil.

30 Sillas rimax. 1 Smart TV.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1: Se cumplié con la fecha establecida en el cronograma. Con el ejercicio interactivo empleado como medio para facilitar el acceso de las personas mayores
al uso del computador, se logré que participaran en actividades relacionadas con el manejo del teclado, contribuyendo asi a su comprensién de conceptos necesarios
para utilizar herramientas tecnolégicas en su vida diaria. Aunque aun se evidencian dificultades para un uso auténomo, el espacio se aprovech6 tanto para su
entretenimiento como para fortalecer su aprendizaje en estas habilidades.

Persona mayor: Concepcién Bernal Ovalle CC. 35475774 No firma.

Actividad 2: Se cumplié con la fechas establecidas. Un logro importante que se alcanzé al permitir que las personas mayores vieran las noticias fue que se mantuvieron
informadas sobre su entorno y los acontecimientos relevantes a nivel local, nacional e internacional. Ademas, esto contribuyd a que se sintieran mas conectadas con la
realidad, a comprender mejor los cambios sociales y a participar de manera mas activa en conversaciones relacionadas con su comunidad. También, al estar al tanto
de noticias importantes, como la eleccién del Papa o eventos relacionados con la muerte de figuras relevantes, les permite entender un poco mas el contexto actual y
mantener su interés por los temas que impactaban su vida y su entorno.

Persona mayor: Luz Amanda Neira Rodriguez CC. 52287577 No firma.

Fecha de evaluacion del encuentro: 30 de abril de 2025

Nombre del profesional que evalla: Viviana Josa / Yuly Avila/ Maribel Rodriguez.

Coordinadora: Sor Maria Gilma Castro. L k C
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Anexo registro fotografico:

Actividad 1. Experiencia tecnoldgica.

24 abr 2025 11:12:28 a. m.
4791 Camino El Recreo
Cajica

Cundinamarca
Altitud:2588.5m
Velocidad:0.0km/h

Actividad 2. Ventana al mundo.

A
24 abr 2025 11:21:Q05 a.m.
4791 Camino El Recreo
Cajica
Cundinamarca
Altitud:2595.7m
Velocidad:0.0km/h




